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“Je ne trouve
pas que

ce que jai fait
est courageux,
parce que je

n'ai pas réfléchi”

ELLE A SAUVE
UN ENFANT
DE IF/A NOYADE

I yaunan et demi, a 13 ans, Loucia arisqué
sa vie pour un autre. Malgreé ses deux
médailles, elle n’a pas pris la grosse téte

. et te raconte son exploit avec modestie.
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Alors je l'ai porté avec mes deux

bras, comme on tient un bébé. Ace
moment-13, j'avais juste mes jambes
pour nous maintenir hors de l'eau.
Je n’étais pas sire quejallaisyarriver.”
Quand elle évoque le 15 aolt 2021,
Loucia, 14 ans, esta la fois calme et
modeste. Ce jour-la, pourtant, ellea
eu un comportement héroique, et
sauvé un petit garcon de la mort.

“JE LAI VU COULER APIC

“Ma mére ne voulait pas aller faire les
courses, mais elle a fini par se laisser
convaincre. Surle chemin, on sestarré-
tées & un feu rouge, juste

avant le pont de Mussidan’,

prés du village de Sour-

zac (Dordogne) ou vit
'adolescente. “On a vu

passer un petit garcon

tenant son doudou a la

main, seul et perdu. La
conductrice devant nous

lui g crié : « Dégage, ou on

t'écrase ! » Ca m'a beaucoup choquée.
|l a commencé & descendre un escalier
qui méne vers llsle, la riviére qui tra-
verse la ville.”

J e ne savais pas comment Lattraper.

lui a dit de ne pas avancer, de nous
attendre. Mais il esttombé.”En quelques
secondes, le courant l'emporte et
l'aspire vers le fond. “Je l'ai vu couler
apic. Je n'aipas réfléchi, j'ai laiss€ mon
sac sur la rive et jai plongé.”

“IL SE DEBATTAIT”

Loucia improvise. ‘Il se débattait. Il
avaitsipeur... [l se tenaita mes épaules.”
Achille, quia 4 ans et ne sait pas nager,
empéche malgré Lui Loucia de rega-
gner rapidement larive.
Lajeune fille, petit gaba-
rit mais sportive, lutte
contre le courant. Elle
finit, aprés de longues
minutes, par se rappro-
cher de laberge. Valérie,
quiabiencruquesa fille
allait se noyer avec le
petit, Uagrippe alors par
les poignets. Achille est sauvé...
comme Loucia.
Son exploit est raconté par la presse.
La collégienne découvre méme Paris,

Aprés son exploit, Loucia n'a pas eu de nouvelles

M d’Achille, car sa famille a déménagé.

décorée de la médaille de laville de
Mussidan, puis de celle du courage
ot dévouement, qui Lui est remise a
Périgueux par le préfet, au nom du
président de la République. "C'était
presque génant. Je ne trouve pas que
ce quej ‘ai fait est courageux, parce que
je n'ai pas réfléchi. C’était plus comme
un réflexe. Dans ces cas-1a, on n'a pas
le temps de peser le pour et le contre,
de se dire qu'on prend le risque ou pas.”

“UN PEU MAL A L'AISE”

A la rentrée de septembre, certains
profs la félicitent. “Quelques éléves
aussi men ont parlé. C'était flatteur,
mais ca me mettaitun peu mal a laise.
Je préfére passer inapercue, ne pasme
mettre en avant. Mais ca n'a pas chan-
gé mon quotidien. Heureusement, dail-
leurs. C'était bizarre de me dire quon
me mettait au méme niveau que des
gens qui ont accompli de grandes
choses.” Calme et modeste, encore.
Loucia est désormais en 3°. Inspirée
par cette expérience si particuliere,
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) En France, les noyades représentent
la premiére cause de mortalité par accident

de se noyer, la premiére chose a faire est
de prévenir un-e sauveteur-euse quand tu
es sur une plage surveillée ou a la piscine.
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) Ne te mets surtout pas en danger:
sauter a l'eau, c’est trés risqué

de la vie courante chez les moins de 25 ans.
et réservé aux excellent
-es nageur-ses.
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¢ Son modele, c’est son pere, décédé en décembre 2019. “Lui,
Chaque année, et surtout 'été, elles

il aurait carrément sauté du pont pour sauver cet enfant!”s
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